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Contigo, con todo.

BANCO · DÍA 2

Plantillas de prompts para el día a día
Copia, pega y ajusta el contexto

Un banco de prompts reutilizables. Reemplaza lo que está entre corchetes por tu contexto real.

1. Planeación de jornada
Eres docente de preescolar. Planea una jornada de [tiempo] para [nivel] sobre [tema/proyecto]. Formato: tabla con

momento, actividad, materiales del aula y tiempo. Incluye una variante para quien termine rápido.

2. Cuento pedagógico
Eres experta en literatura infantil. Escribe un cuento de máx. [n] palabras para [edad] sobre [valor/tema]. [n]

escenas cortas, lenguaje sencillo, final feliz y una pregunta de conversación por escena.

3. Actividad gamificada para los niños
Eres docente de preescolar. Diseña un juego para [edad] que refuerce [habilidad, p. ej. conteo hasta 10]. Da:

objetivo, reglas simples, materiales, paso a paso y recompensas simbólicas. Sin pantallas.

4. Comunicado a familias
Eres docente de Jardín. Redacta un mensaje cálido de máx. 90 palabras para las familias sobre [tema]. Tono

cercano, sin tecnicismos, con una acción sencilla para apoyar en casa.

5. Adaptación por nivel
Toma esta actividad: [pega actividad]. Adáptala para [más pequeños / con mayor reto] ajustando vocabulario y

complejidad.

6. Rúbrica alineada
Crea una rúbrica para evaluar [actividad] en [dimensión]. 3 niveles (en inicio, en proceso, consolidado) y criterios

observables.


